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:

Sofortige und definitive Schliessung des AKW Fessenheim!
Fessenheim ist eine strahlende Zeitbombe und  nur mangelhaft gesichert 

gegen Erdbeben, Dammbruch, Flugzeugabsturz, Terror und Fehlverhalten  im AKW

www.atomschutzverband.ch

Foto Georg Löser, 26.4.2011Das Hauptproblem der Region:
das AKW Fessenheim. G.L.

Stromsparen ist notwendig aus
mehreren Gründen auch wg. s.u.



Wer wir sind

• ECOtrinova e.V., ein gemeinnütziger Verein mit Sitz in Freiburg i.Br. 

ein regionaler Zusammenschluss von 
Instituten, Vereinen, Büros, Unternehmen, Bürgern 
für  Umweltschutz, -beratung, -bildung u.a.

• ggr. im Oktober 1992 als

Arbeitsgemeinschaft Freiburger Umweltinstitute (FAUST e.V.)

• ECOtrinova führt Gemeinschaftsprojekte in der Region durch, 

auch grenzüberschreitend sowie Bildungs-, Informations- und Lobbyarbeit für 
die Umwelt.

• Die Mitglieder verantworten eine Vielzahl großer und kleiner 

eigener Vorhaben in der Region, national und international.

Die Arbeit des Vereins kommt der Öffentlichkeit zugute.

Hauptziel ist eine zukunftsfähige Modellregion, ein ECOvalley.



Unsere institutionellen Mitglieder

www.ecotrinova.de

• Unsere institutionellen Mitgliedsinstitute, -Vereine & Büros: 

• Arbeitskreis Wasser des BBU e.V. www.akwasser.de
• Allmende-Stiftung www.kantstiftung.de
• Badisch-Elsässische Bürgerinitiativen www.badisch-elsaessische.net
• Büro für Landschaftskonzepte www.landschaftskonzepte.de
• DRAYER-Energietechnik GmbH 79286 Glottertal
• Energieagentur Regio Freiburg GmbH www.energieagentur-freiburg.de
• Energy-Consulting Christian Meyer www.energy-consulting-meyer.de
• Freiburger Institut für Umweltchemie FIUC e.V. www.umweltchemie.org
• Hertle Immobilien GmbH www.lebensraum.de
• Innovation Academy e.V. www.innovation-academy.de
• Institut f. Fortbildung Projektmanagement ifpro www.ifpro.de
• Klimaschutzverein March e.V. www.klimaschutzverein-march.de
• Öko-Institut/ Institut für angewandte Ökologie e.V.www.oeko.de 
• SolarSpar (Verein, Baselland, Schweiz)           www.solarspar.ch
• Technische Gebäudeausrüstung Betting www.betting-solar-lüftung.de
• Trinationaler Atomschutzverband TRAS www.atomschutzverband.ch
• Umweltakademie Freiburg www.umweltakademie.de

• weitere Vereine, Unternehmen, Büros in Kooperation mit ECOtrinova e.V. über Privatpersonen als Mitglieder; 121015



AAAAAA

AaaaaaaaaaUnsere Projekte

ab 2008  Strom erzeugende Heizungen - Mini-BHKW
Kampagne Mini-BHKW bei Sanierungen, u.a. Freiburg-Wiehre

2007 -9  Sonnen-Energie-Wege im Eurodistrikt*
D-F-Gemeinschaftsprojekt: 51 Vorbildstationen

ab 2006  Samstags-Forum Regio Freiburg
Gemeinschaftsprojekt für Studierende, Vereine, Öffentlichkeit *‘15

2004+ 5  Nachhaltigkeit rheinüberschreitend* 
für Energie-Klimaschutz-Gewässer im Eurodistrikt FR-COL-MUL

ab 2004  ECOvalley Oberrhein, ECOtrinova Nachrichten 

für Ökologie, nachhaltiges Wirtschaften.

* Gefördert vom Umweltministerium Baden-Württemberg, ECO-Stiftung, Agenda-21 Büro Freiburg





Freiburger Stromsparziel

2004 bis 2010 (Gemeinderat 2004!)  

10 % Verringerung Stromverbrauch

und außerdem:

10 % Strom aus erneuerb. Energien



Freiburg i.Br.:  Stromverbrauch 2003*

Gesamtverbrauch 905 Mio kWh  ***

Haushalt u. Gewerbe

davon Städt. Gebäude

457 Mio kWh (50 %)

18,6 Mio kWh    (2 %)

Sonderkunden/Industrie 289  Mio kWh (32 %)

Straßenbeleuchtung 11 Mio kWh (1 %)

Sonstiges 141 Mio kWh (16 %)

Badenova 8 Mio kWh (1 %)

•Quelle: Vortrag I. Basche, Stadt Freiburg, Samstags-Forum Regio Freiburg
www.ecotrinova.de/downloads/070324baschestromsparsamfor.pdf

•***  2010:   > 1100 Mio. kWh, also nicht -10%, sondern +20% 



Aus Vortrag.Löser 2007 www.ecotrinova.de/downloads/070324loeserstromsparensamfor.pdf



Die Stromfresser-

Jagd beginnt mit:

Aus Vortrag.Löser 2007 www.ecotrinova.de/downloads/070324loeserstromsparensamfor.pdf
Strompreise 2004 ca. 15 C/kWh



www.nei-dt.de

Weiße Ware: 
die sehr praktische 
Broschüre
„Besonders Strom 
sparende
Haushaltsgeräte“



Quelle: www.nei-dt.de



So, werte Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
des Samstags-Forums Regio Freiburg:

Es gibt natürlich noch einiges mehr zu tun als bei 
Familie Hempel, in Richtung 1000 kWh pro Jahr – nun 
nicht mehr zögern:
Nun geht es auch bei Ihnen ans Strom sparen!
Jagd auf Stromfresser macht auch Spaß!



www.ecotrinova.de/downloads/stromsparbroschwww051109coll.pdf Weitere Stromspartipps
und Broschüren:

Weiße Ware: 
die jährliche sehr praktische Broschüre 
„Besonders Strom sparende 
Haushaltsgeräte“
Niedrigenergie-Institut Detmold
http://asue.de/cms/upload/inhalte/
energie_im_haus/broschuere/
09_10_14_sparsame_haushaltsgeraete.pdf

http://www.ews-schoenau.de/
runterladen/energiesparen.html

http://www.ews-schoenau.de/
fileadmin/content/documents/Mitwissen/

Energiesparen/EWS-Energiesparbroschuere_
2011.Pdf

https://um.baden-wuerttemberg.de/fileadmin//
redaktion/m-um/intern/Dateien/Dokumente/
2_Presse_und_Service/Publikationen/Energie/

Energiesparen_im_Haushalt.pdf

Deutsche Energieagentur dena
www.stromeffizienz.de/private-verbraucher/ich-
moechte/publikationen-finden.html
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Nachhaltigkeitsstrategíen

• 3 Strategien, um nachhaltig zu wirtschaften:

• 1.Effizienz-Strategie: 
• effizientere Nutzung von Energie und Ressourcen

• 2.Konsistenz-Strategie („Naturwirtschaft“?): 

• naturverträgliche Technologien, um die Ökosysteme zu 
nutzen, ohne sie zu zerstören (z.B. Ökol. Technologien, 
Reparaturwesen, „small is beautiful“ E.F. Schumacher)

• 3.Suffizienz-Strategie (sufficere: ausreichen, genügen)
• Geringerer Verbrauch von Gütern durch eine verringerte 

Nachfrage an Gütern und Ressourcen. Leihen & teilen…

ergänzt von G. Löser, nach Thomas Forbriger, Eine Welt Forum Freiburg, Samstags-Forum, 4.7.2015 



Nach Thomas Forbriger, Eine Welt Forum Freiburg, Samstags-Forum, 4.7.2015 



Warum Suffizienz?

• ● Peak alles? Ressourcen, Club of Rome
• ● Entkopplung teilweise gescheitert
• ● Verteilungsgerechtigkeit (global, Generationen)
• ● Resilienz /Krisenfestigkeit
• ● Glücksforschung

• „ECO-Suffizienz“: Obergrenze bei 
Ressourcennutzung, gerechte globale Verteilung

• www.energiesuffizienz.de IFEU e.V./BMU, seit 2013

Ergänzt von G. Löser, nach Thomas Forbriger, Eine Welt Forum Freiburg, Samstags-Forum, 4.7.2015 









Nach Thomas Forbriger, Eine Welt Forum Freiburg, Samstags-Forum, 4.7.2015 



Nach Thomas Forbriger, Eine Welt Forum Freiburg, Samstags-Forum, 4.7.2015 



Nach Thomas Forbriger, Eine Welt Forum Freiburg, Samstags-Forum, 4.7.2015 





Rebound-Effektestören
(Rückschlag/Boomerang)

• ● Ökonomisch

• � Effizienzgewinne durch Mehrnutzung aufgebraucht:

• Dampfmaschine (Kohle), Elektro-PKW (mehr Fahren)

• � Einsparungen fließen in andere Konsumbereiche:

• eingesparte Energiekosten für Urlaub mit Flugreise

• ● Psychologisch

• � Ist ein Lebensbereich nachhaltiger gestaltet,

„verzeiht“ man sich unökologisches Verhalten in anderen





Rebound vermeiden: 
Energieeffizienzmaßnahmen wirksamer gestalten

• Umweltbundesamt 28.07.2016
• http://www.uba.de/themen/rebound-vermeiden-energieeffizienzmassnahmen

• Familie H. steigt von Glühlampen auf Energiesparlampen um. 
• Weil die so sparsam sind, hängt Familie H. gleich ein paar mehr 

Lampen auf und achtet  nicht mehr so darauf, sie auszuschalten. 
Ergebnis: Die Energieeinsparung fällt geringer aus als geplant –
ein typischer „Rebound-Effekt“.

• Wie die Umweltpolitik solchen Effekten entgegenwirken kann, zeigen drei neue
Veröffentlichungen des UBA. Der Schwerpunkt aller drei Veröffentlichungen

• liegt auf dem Rebound bei Energie.
•

• In einer Studie wurde analysiert, welche Rebound-Effekte auftreten, wie
• hoch sie ausfallen, was sie begünstigt und wie man sie eindämmen kann.

• www.uba.de/publikationen/rebound-effekte-ihre-bedeutung-fuer-die
•



* 
Die wichtigsten Ergebnisse 

im Hintergrundpapier des UBA 
www.umweltbundesamt.de/publikationen/rebound-effekte

• Ein Handbuch für die Umweltpolitik bietet Hilfestellung beim 
Konzipieren und Umsetzen umweltpolitischer Maßnahmen.

• Was kann die Politik tun? 
• Effizienzziele ambitioniert ansetzen,  um trotz Rebound die 

erwünschten Einsparungen  zu erhalten. 

• Rebound mit  Instrumenten möglichst klein halten,
z.B. durch Energiesteuern

• bessere Informationen über energiesparende Geräte-Nutzung 

• www.uba.de/publikationen/rebound-effekte-wie-koennen-sie-effektiv-begrenzt



Umweltpolitik: 6 Lösungsstrategien zur 
Eindämmung von Rebound-Effekten 

• 1: Effizienzförderung und Abgaben auf die 
Nutzung einer Ressource koppeln

• 2: Effizienzstandards nach Kategorien 
(Größe/Leistung) auslegen

• 3: Nutzung einer Ressource durch einen 
Deckel beschränken 



• 4: Effizienzförderung und Standardeinstellungen 
bei der Nutzung einer Technologie koppeln 
(Notebook „Spar“ als Standard-Einstellung)

• 5: Finanzielle Förderinstrumente für effiziente 
Technologien regelmäßig überprüfen

• 6: Einsatz von maßgeschneiderten Informations-
und Kommunikationsmaßnahmen 

(gegen psychologischen Rebound)



Suffizienz – weniger ist mehr

• ● Weniger produzieren und konsumieren
• ● bedeutet nicht nur Verzicht, sondern auch
• Befreiung
• ● Vom Konsumenten zum Prosumenten
• (Fertigkeiten  erlernen, wieder auffrischen...)

• → wie?
• ● Schritt für Schritt : Verhaltensänderungen 
• ● Abhängigkeiten verringern
• ● Strukturen schaffen (Suffizienzpolitik) trägt weiter 

als Einzelanstrengungen
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IFEU, 2013, Projekt Energiesuffizienz, i.A. des BMBF, www.energiesuffizienz



www.energiesuffizienz.de

• Praxis Bauen & Wohnen

• Konsum

• Mobilität

• Ernährung

• Freizeit & öffentlicher Raum

• Berechnen Sie Ihre eigene CO₂-Bilanz

• https://energiesuffizienz.wordpress.com/praxis/bauen-wohnen/



Fallbeispiel Gebäude

• Errichtung, Wohnen / Nutzung, Abriß:

enorme Mengen an Energie, Ressourcen, Flächen

• Leerstand von Gebäuden: hohe Ineffizienz:

gebundene (graue) Energie, Ressourcen, Flächen

�Leerstand vermeiden !

�D: 1,7 Mio. leere Wohnungen (4,5%, Zensus 2011)

�Freiburg: 2.500  leere Wohnungen (2,3%)

�Freiburg: Bauen auf Teufel komm raus???



https://leerstandsmelder.de





aus Thomas Forbriger, Eine Welt Forum Freiburg, Samstags-Forum, 4.7.2015 



(Förder-)Mitglied werden bei

Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Und bis zum nächsten Mal: 26.11.und 3.12.

www.ecotrinova.de -> Samstags-Forum


